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Informe de actividades Plan de Intervenciones Colectivas PIC  

Municipio  
 

Bituima  

Lugar 
 

Vereda Pajitas  

Fecha 
 

Febrero 2026 

Tema 
 

Información en la prevención del dengue – Inspección de albercas   

Entorno 
 

Hogar  

Objetivo 
 

Describir la actividad de información en salud realizada a 
usuarios del micro territorio identificados con riesgo de dengue, 
mediante educación y verificación de factores ambientales, con 
el fin de fortalecer el conocimiento comunitario, promover 
prácticas preventivas y disminuir el riesgo de enfermedades 
transmitidas por vectores. 

RESPONSABLE ACTIVIDAD (Nombres 
y Apellidos): 

Diana Alexandra Peláez Peláez  

Número Documento de identidad 
del responsable de la actividad 

 
1070971218 
 

Soporte listado de asistencia A LAS INTERVENCIONES COLECTIVAS – formato Código: M-PDS-GSP-GPSP-FR-091. 

 

Desarrollo de la Actividad 

1. Descripción de la población asistente:  La actividad fue dirigida a 10 usuarios del micro 

territorio, seleccionados previamente mediante la visita de caracterización, donde se 

evidenció mayor riesgo de enfermedad transmitida por vectores, específicamente 

dengue, debido a la presencia de larvas en los tanques de almacenamiento de agua. 

De los 10 usuarios intervenidos: 

• 6 corresponden al sexo femenino. 

• 4 corresponden al sexo masculino. 

• Según el ciclo vital: 

 

✓ 3 usuarios se encuentran en etapa de adultez. 

✓ 7 usuarios en etapa de vejez. 

Es importante resaltar que en el municipio predomina la población adulta mayor, 

situación que aumenta la vulnerabilidad frente a enfermedades transmitidas por 
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vectores. En este micro territorio no se identificó población clasificada como vulnerable 

(gestantes, ,LGBTIQ+, víctimas de conflicto). 

 

2. Metodología de la actividad realizada:  La actividad se desarrolló mediante educación 

personalizada y visita domiciliaria, aplicando la estrategia de Información, Educación y 

Comunicación (IEC) en salud. 

Durante la intervención se realizó: 

• Educación verbal sobre el dengue (definición, transmisión, síntomas, 

prevención y manejo). 

• Inspección de tanques de almacenamiento de agua, donde se evidenció 

presencia de larvas en algunos de ellos. 

• Diálogo participativo con la comunidad, quienes manifestaron presencia 

constante de zancudos en la mayoría de las viviendas. 

• Orientación sobre eliminación de criaderos y prácticas adecuadas de 

almacenamiento de agua. 

•  La metodología fue participativa, permitiendo resolver dudas e incentivar el 

compromiso comunitario. 

 

3.  Explicación del tema: Durante la jornada se explicó que el dengue es una enfermedad viral 

transmitida por la picadura del mosquito Aedes aegypti, el cual se reproduce en depósitos de 

agua limpia acumulada, como tanques, albercas, floreros y recipientes destapados. 

 

Se socializaron los principales síntomas: 

• Fiebre alta. 

• Dolor de cabeza intenso. 

• Dolor detrás de los ojos. 

• Dolor muscular y articular. 

• Náuseas y vómito. 

• Aparición de brote o sangrado en casos graves.  

 

Se enfatizó en la importancia de: 

• No automedicarse. 

• Consultar oportunamente ante signos de alarma como dolor abdominal intenso, vómito 

persistente o sangrado. 

• Mantener tapados y limpios los tanques. 

• Lavar y cepillar los recipientes cada 8 días. 

• Eliminar aguas estancadas. 
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• Se reforzó el concepto de corresponsabilidad comunitaria en la prevención. 

 

 

4.  Descripción del material didáctico utilizado: Como apoyo a la intervención educativa, 

se entregó un volante informativo a cada familia, el cual contenía: 

 

• Definición del dengue. 

• Forma de transmisión. 

• Síntomas principales. 

• Signos de alarma. 

• Medidas preventivas en el hogar. 

• Recomendaciones sobre limpieza de tanques y eliminación de criaderos. 

 

El material fue explicado de manera verbal para garantizar su comprensión, especialmente 

considerando que la mayoría de la población corresponde a adultos mayores. 

 

5. Descripción de las inquietudes manifestadas por los asistentes: La comunidad 

manifestó preocupación por la proliferación de zancudos y expresó su interés en que se 

realice fumigación en el sector para la eliminación de estos vectores y la prevención de 

enfermedades. 

Se les explicó que la fumigación es una acción que únicamente puede ser realizada y 

autorizada por la Secretaría de Salud, mediante personal técnico designado 

directamente por dicha entidad, siguiendo lineamientos epidemiológicos y criterios de 

riesgo. 

Se orientó a la comunidad sobre la importancia de las medidas preventivas domiciliarias 

como principal estrategia de control.. 
. 

6. Conclusiones y recomendaciones: Se identificó presencia de larvas en tanques de 

almacenamiento de agua, lo cual representa riesgo epidemiológico para dengue. 

La mayoría de la población intervenida corresponde a adultos mayores, grupo que 

puede presentar mayores complicaciones en caso de esta enfermedad. 

Existe percepción comunitaria de alta presencia de zancudos. 

Se evidenció disposición por parte de la comunidad para recibir información y adoptar 

medidas preventivas. 

Es necesario fortalecer acciones de vigilancia y seguimiento en el micro territorio. 

 

Recomendaciones:  

1. Realizar seguimiento periódico a los hogares con hallazgo de larvas. 

2. Notificar a la autoridad competente (Secretaría de Salud) sobre la situación 

evidenciada. 

3. Reforzar campañas educativas sobre lavado y cepillado de tanques cada 8 días. 

4. Promover jornadas comunitarias de eliminación de criaderos. 
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5. Incentivar consulta oportuna ante síntomas compatibles con dengue. 

6. Mantener articulación intersectorial para posibles intervenciones de control 

vectorial. 

 

 

7. Registro fotográfico:  
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MATERIAL DIDACTICO :      FOLLETO  
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